
● 本展はビジネス商談会です。商談、購買、イベント・セミナー参加を目的としない一般の方は、ご入場をお断りすることもございます。
● 事前の来場登録をしておらず、当日【招待コード】をお忘れの入場希望の方も、会場にて入場料2,000円をいただきます。
● ご登録いただきましたお客様の情報は、本展示会の運営をはじめ各種情報のご提供、アンケートのご依頼ならびに
　 展示会運営事務局からのコンタクトなどに利用させていただく場合がございます。
● 出展社への営業活動や商談の妨げになる活動は一切禁じます。

2024年7月16日（火）～7月18日（木）10:00~17:00
東京ビッグサイト  東展示棟 １～３・６ホール

展示会･セミナー･イベントの最新情報はHPへ： https://sports-st.com/

https://sports-st.com/
visitors/

今回より入場方法を変更します

● 招待券だけではご入場できません。必ず公式ホームページにて来場登録をお願いたします。
● 商談、イベント参加を目的としない一般、見学の方は入場料2,000円をいただきます。

満員になり次第締切！お早めにお申し込みください！● 来場登録には【招待コード】が必要です。

• セミナー申込締切：7月15日（月）
• 定員となり次第、申込受付終了となりますのでお早めにお申込みください。　
• お申込み後のキャンセルは原則お断りいたします。

展示会HPにて
セミナー情報確認 ▶▶▶ ▶展示会

事前登録 セミナー申込

展示会運営事務局（TSO International 株式会社内）
・TEL：03-5363-1701

（月～金 10:00～18:00）
・E-mail：seminar@tso-int.co.jp（セミナー専用）

セミナーに関する
お問い合わせ

または右のQRコードにアクセス
https://sports-st.com/seminar/セ
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会場へのアクセス会場へのアクセス

鉄　　　道

・都心方面から首都高速11号
　台場線 台場より約５分

・横浜・羽田方面から首都高速
　湾岸線 臨海副都心より約５分
　首都高速10号晴海線
　豊洲より約５分

・駐車場については東京ビッグサイトのHPをご確認ください。

自 　 動 　 車

・羽田空港より 約25分
シャトルバス

・りんかい線 
　国際展示場駅より 徒歩約7分

・ゆりかもめ 
　東京ビッグサイト駅より 徒歩約3分

有明病院東京ベイ有明
ワシントンホテル

センタープロムナード

パナソニック
センター

東京ファッション
タウンビル

西展示棟

エントランス
プラザ

東展示棟有明客船
ターミナル

ダイワ
ロイネット
ホテル

有
明
駅

りんかい線

東京ビッグ
サイト駅

国際
展示場駅至大崎 至新木場

至新橋

至豊洲

ゆりかもめ

東京ビッグサイト東京ビッグサイト

・千葉・葛西方面から首都高速湾岸線
　有明より約５分
　首都高速10号晴海線
　豊洲より約５分

アイコンの見方
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テーマ
アイコン

フィットネス・トレーニングフ
スポーツアカデミックフォーラムア

協賛セミナー協

スポーツ政策・スポーツビジネスス
料金
アイコン

10:30~12:30
A-1 如何にしてスポーツをする人を増やし、

スポーツを通じて活力ある社会を創造していくか

遠藤 利明 氏　衆議院議員  （公財）日本スポーツ協会 会長 
                   （公社）日本エアロビック連盟 会長
渡辺 守成 氏　国際オリンピック委員会 委員　 国際体操連盟 会長 
                    （一社）日本アーバンスポーツ支援協議会 会長
原田 宗彦 氏　大阪体育大学 学長 
                    （一社）日本スポーツツーリズム推進機構 代表理事　 SPORTEC実行委員長

ス

12:00~12:45
D-2

講演内容調整中

順天堂大学

ア

10:30~11:30
B-1 フレイル予防のためのフィットネスへの期待、

ウエアラブルデバイスの活用も含めて

大渕 修一 氏　（地独）東京都健康長寿医療センター研究所 研究部長
　　　　　　  （公財）日本理学療法士協会 理事  （一社）日本予防理学療法学会 理事
他

フ

11:45~12:45
B-2 激化した市場でも増収増益増客を

実現した事例解説（総合型・24型）

濵田 将士 氏　（株）アドバンスシフト 代表取締役
フ

13:15~14:45
B-3 「健康で活力ある日本の未来のために」

～時代を切り拓く運動指導者の
  ヒューマンスキルと専門性～

荒籾 忠志 氏　NPO法人日本健康運動指導士会 専務理事・事務局長
合原 勝之 氏　インプローブ（株） 代表取締役 
                    NSCAジャパン 各種委員 CSCS CPT 鍼灸師
油谷 浩之 氏　バレーボール女子日本代表 ストレングスコーチ 
                    JATI 副理事長 JATI-SATI
鈴木 智子 氏　（公社）日本フィットネス協会 理事 東洋大学 准教授
岩井 智子 氏　スポーツウェルネスのトレンドメディア『NEXT』 編集長

フ

10:30~11:30
C-1 部活動地域移行の現在地

～渋谷ユナイテッドの挑戦、実現困難を可能にするための方策～

豊岡 弘敏 氏　東京女子体育大学 教授　（一社）渋谷ユナイテッド 代表理事
ス

13:00~13:30
D-3 アスリートアイシングや熱中症に

有効なマイクロ炭酸アイスバス

福岡 義之 氏　同志社大学 スポーツ健康科学部 教授
ア

14:00~14:45
D-4 スポーツ選手のリカバリー研究と

スポーツ現場を想定したその実際

笠原 政志 氏　国際武道大学 コンディショニング科学研究室 教授

11:45~12:15
E-2 日本代表選手から高齢者まで！

“質”の向上にマグネシウムケア

鎌田 隆俊 氏　オーガニックサイエンス（株） 代表取締役

12:30~13:00
E-3 ＜デモンストレーションあり＞

3万件以上の撮影データから誕生した
瞳孔解析AIツールMecara（目から）健康経営
支援サービスの価値を可視化する先進事例をご紹介
川又 尋美 氏　（株）Mecara（旧（株）AIMS） CEO
大石 裕明 氏　stadiums（株） 代表取締役社長（THE PERSON）

協

13:15~13:45
E-4 初年度から黒字化する小規模ジムの成功戦略

樋口 堅太郎 氏　（株）hacomono インサイドセールス
協

14:00~14:30
E-5 店舗経営に欠かせない！

Googleマップ集客・口コミ対策術！

母倉 康多 氏　（株）想実 WEBマーケティング事業部 Chief
協

14:45~15:15
E-6 電子供給による抗酸化とストレス緩和の期待作用

島田 豊慈 氏　レルテック医療器（株） 代表取締役
協

12:00~12:45
F-2 へルスケア産業70兆円の中心となる

ボディメンテナンスウェアとは

山本 富造 氏　山本化学工業（株） 代表取締役社長
協

13:00~13:45
F-3 AI活用はどのように活きるのか？

最新フィットネストレンドを徹底解析

髙久 侑也 氏　（株）Sportip 代表取締役CEO
協

15:00~15:45
F-5 【入会者は何人？その内何人退会する？】

未顧客マーケティングと退会予測システムを
活用した退会防止法
菊賀 信雅 氏　（株）プロフィットジャパン 代表取締役　博士（医学）

協

13:00~14:00
C-3 スポーツ施設の運営とイベント開催のリスクマネジメント

本間 基照 氏　MS&ADインターリスク総研（株） 
　　　　　　  リスクマネジメント第一部 リスクエンジニアリング第２グループ長

ス

14:15~15:15
C-4 「川崎新！アリーナシティ・プロジェクト」が描く新しい街の姿

元沢 伸夫 氏　（株）DeNA川崎ブレイブサンダース 取締役会長
　　　　　　  （株）DeNA スポーツ・スマートシティ事業本部 川崎拠点開発室 室長

ス

15:00~16:30
A-3 FIAトップセミナー

フィットネス産業これからのための
新たな経営戦略を考える

岡部 智洋 氏　（株）ティップネス 代表取締役社長
小林 利彦 氏　野村不動産ライフ＆スポーツ（株） 代表取締役社長
山形 一利 氏　（株）オークスべストフィットネス 代表取締役社長
ファシリテーター：
松村 剛 氏　（一社）日本フィットネス産業協会 事務局長

フ

13:00~14:30
A-2 FIAセミナー

フィットネスクラブの
これからの時代に対しての提言

望月 美佐緒 氏　（株）ルネサンス 取締役副社長
本橋 恵美 氏　   （一社）Educate Movement Institute 代表理事　
                       （株）E.M.I. 代表取締役
井上 トキ子 氏　 （一社）日本ソーシャルキャピタル協会 代表理事　
                       （株）アージュ 代表取締役　『眠りと背骨と股関節』サロン 共同オーナー
ファシリテーター：
笠原 盛泰 氏　    アイレクススポーツライフ（株） 代表取締役会長　（一社）日本フィットネス産業協会 理事

フ

主催 : SPORTEC実行委員会 / TSO International株式会社

〒160-0004　東京都新宿区四谷3-2-1 フロントプレイス四谷7階

展示会運営事務局  TEL：03-6273-0403 　E-mail：visitor@tso-int.co.jp

本展の入場には専用サイトでの事前来場登録が必要となります。
事前登録には赤枠内に記載の【招待コード】が必要となります。

スポーツ・健康産業に関する630社が世界中から集結。
日本最大のスポーツ・健康まちづくりの総合展として盛大に開催！

有料セミナー　

無料セミナー

事前申込価格  4,０００円 
当日券価格　  5,０００円  

有料セミナー　事前申込価格  3,5００円 
当日券価格　  4,5００円  

有料セミナー　事前申込価格  3,０００円 
当日券価格　  4,０００円  ※７月12日（金）事前申込価格受付終了  ※すべて税込価格

ボディコンテストの登竜門「マッスルゲート」が今年もSPORTECに
やってくる。昨年まで実施のボディビル、メンズフィジーク、クラシッ
クフィジーク、メンズタンクトップ、ウーマンズレギンス、ウーマンズレ
ギンスフィットネスに加え、今年はウーマンズウェルネス、ドリームモ
デルの2競技が初開催。トレーニングのモチベーション向上必須の
ビッグコンテスト、ぜひお越しください。

7月16日（火）11:00~16:00   ※予定
東京スポルテック大会

日本スポーツパフォーマンス学会は、日本国内のスポーツパフォー
マンスの実践的研究に関心をもつ研究者と実践者による情報交換
と相互交流を推進しています。本学会大会では、特別講演、一般発
表、キーノートレクチャーのプログラムを予定し、数多くの研究内容
や成果が発表される場となります。
詳細はこちら＞＞
https://sports-performance.jp/topic-1745/

第10回 スポーツパフォーマンス学会大会

スポーツによる地方創生、ス
ポーツによる地域活性化を行
う各団体・自治体の活動を表彰
するスポーツアワード。各賞の
表彰と取り組みのセミナーを行
います。

第12回 スポーツ振興賞 表彰式
7月16日（火）15:30~17:00
主催：（公社）スポーツ健康産業団体連合会
        （一社）日本スポーツツーリズム推進機構

・掲載情報は2024年４月３０日現在のものとなります。
・セミナー内容、講師、スケジュールは変更となる場合がございます。最新情報はHPをご確認ください。

・セミナー中の事故・怪我・その他トラブルについては事務局は一切の責任を負いかねます。　
・セミナーの録音・撮影は禁止しております。

7月16日（火）13:00~16:30
会場：TOC有明ホール20階 WG201（東京都江東区有明3丁目5番7号）
※東京ビッグサイト東展示棟から徒歩約15分

来場ご案内ページ

基調講演

EV-1 SP B-4

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

FIA会員価格
事前価格3,000円
当日価格4,000円
詳細はWEBにて

FIA会員価格
事前価格3,000円
当日価格4,000円
詳細はWEBにて

様々なサービスに分類された以下構成展で開催

左記QRコードを
読み込んでアクセス。
事前登録に必要な
【招待コード】を
入力。

来場登録ページに
情報とアンケートを
入力。
マイページを作成。

当日、
印刷した入場バッジを
ホルダーに入れて入場。
またはQRコードを
提示して入場バッジに
引き換え。

マイページから
入場バッジを
印刷（白黒可）。
または
スマートフォンに
QRコードを保存。

定員：50名

定員：50名

ア
定員：50名

定員：50名
協

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

15:30~17:00
C-5 今後の学校施設整備（PFI手法）と地域活性化

～学校に民間の有用なコンテンツと投資を呼び込もう～

大竹 弘和 氏　神奈川大学 人間科学部 教授  SPORTEC実行委員

ス

【 招待コード：　     】

招待コード
 ●●●●●●

日本最大のスポーツ・健康まちづくり総合展

ヘルス＆フィットネスジャパン第
33
回

フィットネスマシン・プログラム・フィットネス施設向け設備・サービス専門展

スポーツニュートリションEXPOスポーツニュートリションEXPO第
４
回 SNX

スポーツ系高機能食品・飲料・素材の集まる専門展スポーツ・フィットネス市場向け美容機器・製品専門展
第
５
回スポーツ＆ビューティーショー スポーツファッション＆グッズEXPOスポーツファッション＆グッズEXPOSPORTS FASHION &

SPORTING GOODS
EXPO

S F G
第
９
回 

スポーツウェア・用品・ウェア素材が集まる専門展 疲労回復・スポーツ障害対策の専門展

リカバリーEXPO第
１
回

�����

スポーツサイエンステクノロジーEXPOスポーツサイエンステクノロジーEXPO第
６
回 

競技力向上のための最先端スポーツ科学技術の専門展 スポーツイベント・スポーツツーリズム支援サービス展

スポーツイベント&ツーリズムEXPOスポーツイベント&ツーリズムEXPO第
10
回 ���������������������������

学校・公共スポーツ施設の運営・リノベーション展

スポーツ施設運営EXPOスポーツ施設運営EXPO第
10
回 パーク&アウトドアEXPO第

1
回

スポーツ公園・アウトドア・キャンプ施設設備・備品展

POEX

ゴルフ競技力向上のためのトレーニングプログラム・分析・測定機器が一堂に集結

ゴルフパフォーマンスコンベンション第
３
回 

Golf Performance Convention

GPC
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スポーツビジネス・健康産業のトレンドを発信するセミナー・イベントを全９０本開催！

11:00~12:30
A-4 未顧客に認知を促し、

在籍会員を伸ばすマーケティング

芹澤 連 氏　  （株）コレクシア コンサルティング事業部 執行役員
増本 岳 氏　  （株）カーブスホールディングス 代表取締役社長
小宮 克巳 氏　フィットネスマネジメント研究所 代表
ファシリテーター：
古屋 武範 氏　（株）クラブビジネスジャパン 代表取締役　Fitness Business 編集長

ス
11:00~12:30

A-7 国民のスポーツを通じた
ライフパフォーマンスの向上に向けた取組（仮）

室伏 広治 氏　スポーツ庁長官
金岡 恒治 氏　早稲田大学 スポーツ科学学術院 教授

ス

13:00~13:30
D-9 肩関節のスムーズな動きを導く革新的機能を備えた

肩サポーター・テーピング技術の紹介

河端 将司 氏　北里大学 医療衛生学部 リハビリテーション学科 理学療法学専攻 講師
ア13:00~14:30

A-5 健康政策を通じて
-これからの日本の未来を考える-

菅原 武芳 氏　スポーツ庁 健康スポーツ課 課長補佐
小田 琢也 氏　厚生労働省 健康・生活衛生局健康課 課長補佐
澤田 京樹 氏　厚生労働省 労働基準局 安全衛生部 安全課 中央産業安全専門官
山崎 牧子 氏　経済産業省 商務・サービスグループ ヘルスケア産業課 課長補佐
ファシリテーター：
樋口 毅 氏   　（株）ルネサンス 執行役員 健康価値共創部 部長

ス

15:00~16:30
A-6 スポーツを活用した産業活性化と

地域振興に向けて（仮）

スポーツ庁担当者（予定）
他

ス

10:30~11:30
B-5 効率的な筋肉づくりに最適なタンパク質／

アミノ酸の摂取と方法
～最新の科学的知見はアスリートに何を語るのか～

藤田 聡 氏　立命館大学 スポーツ健康科学部・研究科 教授

ス

11:45~12:45
B-6 医療系専門知識と技術を如何にして

アスリートに展開していくか

江良 竜弘 氏　国際学園GROUP 
                    九州医療整形外科・内科リハビリテーションクリニック 事務長

ス

13:00~14:00
B-7 ゴルフパフォーマンストレーニング

トッププロのトレーニング現場から学ぶ
身体評価と指導方法

江澤 彬 氏　トータルゴルフフィットネス テクニカルマネージャー

ス

14:15~15:15
B-8 24時間型フィットネスジムのパイオニアとしての

展開と社会で果たすべき役割
～フィットネス機会の創出を通じて、より健康に生活が続けられる社会へ～
山部 清明 氏　（株）Fast Fitness Japan 代表取締役社長

ス

15:45~16:45
B-9 これからの健康経営

橋本 泰輔 氏　経済産業省 商務・サービスグループヘルスケア産業課 課長
堤 浩幸 氏　（一社）日本スポーツ・ヘルスケア・デザイン推進機構 理事（予定）

ス

10:30~11:30
C-6 スポーツを通じた地域活性化

押見 大地 氏　東海大学 准教授

11:45~12:45
C-7 －地域資源とスポーツを融合する

スポーツコミッションの役割とは－（仮）

登壇者調整中

14:00~14:45
D-10 スポーツイノベーション推進機構が

推進する“KANOYAモデル”の紹介

前田 明 氏　   （大）鹿屋体育大学 理事・副学長
竹尾 賢二 氏　（大）鹿屋体育大学 特任研究員・URA

ア

11:00~11:30
E-9 メンバー定着をサポートし、単価向上にもつなげる

カスタマージャーニーCRMの運用ご紹介

宮下 祐季 氏　（株）ミヤウェルネス 代表取締役
秋山 仁 氏　   テクノジム ジャパン（株）  CLUB事業部 事業部長

協

13:00~14:00
C-8 スポーツ・フィットネスとマインドフルネス

～身心の気づきを通した自己調整

雨宮 怜 氏　筑波大学 体育系 助教
ス

14:15~15:15
C-9 スポーツを通じた指定管理者としての

地域活性化取り組み事例紹介
～MIZUNO DREAM CUP in 熊本の事例紹介～

篠村 嘉将 氏　ミズノ（株） スポーツ施設サービス事業部 事業部長
他

ス

15:30~16:30
C-10

ス

11:45~12:15
E-10 急成長中のフィットネスジムの

急成長の裏側を徹底解剖

髙久 侑也 氏　（株）Sportip 代表取締役CEO
協

12:30~13:00
E-11 ＜デモンストレーションあり＞

プロスポーツの現場で導入される
瞳孔解析AIツールMecara（目から）
心身のコンディションを科学する時代の
先進事例をご紹介
山口 宏美 氏　   （株）Mecara（旧（株）AIMS） 社外取締役 プロダクト責任者
仲渡 龍之介 氏　（株）Mecara（旧（株）AIMS） マーケティング マネジャー BizDevセールス マネジャー
斎藤 兼 氏　      （株）Three nil 代表取締役

協

11:00~11:45
F-7 「医療×フィットネス」で、健康社会の拡大へ。（仮）

西村 賢治 氏　（株）ジー・キューブ 代表取締役社長
柴田 玲 氏　   東海国立大学機構 名古屋大学 特任教授　医学博士（予定）

協

12:00~12:45
F-8 骨格筋への性ホルモンアプローチと

琉球ヤム(クーガ芋)の活用に関する最新研究

家光 素行 氏    立命館大学 スポーツ健康科学部 教授 （医学博士）
新里 一樹 氏　（株）沖縄テレビ開発 営業企画部兼ヘルスケア事業部 部長

協

14:00~14:45
F-10 装着型サイボーグHAL 

新時代の運動機能向上プログラム
-ロコモ・フレイル予防からアスリートに向けて-
安永 好宏 氏　CYBERDYNE（株） 特任役員 営業本部長
田邊 大吾 氏　四ツ谷ロボケアセンター トレーニングコーチ

協

14:00~14:45
D-16 早稲田大学における産学連携研究の紹介

～実証的共同研究から生まれる
   新たな価値共創を目指して～

宮下 政司 氏　早稲田大学 スポーツ科学学術院 教授

ア

11:00~12:00
E-15

鈴木 陽一 氏　（株）アライブ 代表取締役社長

協

12:30~13:00
E-16 ＜デモンストレーションあり＞

3万件以上の撮影データから誕生した
瞳孔解析AIツールMecara（目から）
健康経営支援サービスの
価値を可視化する先進事例をご紹介
川又 尋美 氏　（株）Mecara（旧（株）AIMS） CEO
大石 裕明 氏　stadiums（株） 代表取締役社長（THE PERSON）

協

13:15~13:45
E-17 LTV思考のフィットネスクラブ戦略：

データドリブン経営を加速する3つのアプローチ

吉田 宗介 氏　（株）hacomono カスタマーサクセス

協

14:00~14:30
E-18 世界体操で採用された

体操AIセンシング技術の活用について

ザイ 健紅 氏　（株）ジー・サーチ マネージャー

協

15:00~15:30
E-19

『今注目のメディカルフィットネスとは』
～メディカルフィットネスの事例紹介～

田中 尚子 氏　（公財）日本健康スポーツ連盟 事務局長

協

15:45~16:30
E-20

村上 勇 氏　（株）ドリームゲート 代表取締役
協

10:30~12:00
F-12 NESTAセミナー

現場ですぐに使える！
ストレッチでパフォーマンスを最大化する方法
岩田 諭 氏　NESTA JAPAN AD （株）Strong Bonds 代表取締役 キユーピー（株） アドバイザー
                 スパルタンレース オフィシャルSGXコーチ 
                （一社）日本高齢者運動機能向上研究会 理事 NPO法人プロップK 理事

10:30~11:30
EV-3 本物のバルクアップ

～日本のトップビルダーは
如何にして筋肉を作り上げてきたか～

鈴木 雅 氏　　ゴールドジム 準公認パーソナルトレーナー
　　　　　　  日本ボディビル選手権大会 優勝（2010年～2018年）
               　  IFBB男子世界アマチュアボディビル選手権大会 80kg級優勝（2016年）
相澤 隼人 氏　（株）Health & Strength 代表取締役
　　　　　　  ゴールドジム 準公認パーソナルトレーナー
                    日本ボディビル選手権大会 優勝（2021年～2023年）

村上 浩宣 氏　NESTA JAPAN事務局長

15:00~16:30
A-9 FIAセミナー

支配人（現場責任者）が語る
コロナダメージからの店舗業績回復について
佐々木 大介 氏　アイレクススポーツライフ（株） 
                       アイレクススポーツクラブGRANDE 支配人
中曽根 有起 氏　（株） ルネサンス スポーツクラブ＆スパルネサンス経堂 支配人
もう1名登壇者調整中
ファシリテーター：
韮沢 靖彦 氏　（一社）日本フィットネス産業協会 FCM事務局 統括マネージャー

ス

10:30~11:30
B-10

スポーツの現場で科学的知見を
本当に活かすためには何が必要なのか
～アスリート・コーチと科学者の
  橋渡しとなる人材の重要性とは～

中澤 公孝 氏　東京大学大学院 総合文化研究科 教授  スポーツ先端科学連携研究機構 前機構長
他

ス

11:45~12:45
B-11 国内フィットネス業界の最新トレンドとこれからの経営戦略

ー未顧客の浸透しつつ、ゆっくりと拡大へ

古屋 武範 氏　（株）クラブビジネスジャパン 代表取締役　Fitness Business 編集長

ス

13:00~14:00
B-12 Sport in Life推進プロジェクト

「スポーツ実施率の向上に向けた総合研究事業」 
コンディショニングに関する研究（仮）

スポーツ庁担当者など（調整中）

ス

14:15~15:15
B-13 新世代のメディカルと

フィットネスの融合スタイル
太田 玉紀 氏　猫山宮尾病院 内科部長 メディカルフィットネス CUORE センター長 
　　　　　　  日本メディカルフィットネス研究会 会長
二階堂 暁 氏　八王子みなみ野心臓リハビリテーションクリニック 院長
                    日本メディカルフィットネス研究会 メディカルアドバイザー
藤本 浩也 氏　テクノジムジャパン（株） HCP事業部長　
                    日本メディカルフィットネス研究会 副会長

ス

15:30~16:30
B-14 近年のピラティスブームの注意点と今後の展開予想

辻 茜 氏　（株）Aulii 代表取締役
ス

10:30~11:30
C-11 スポーツ政策学生会議

（Sport Policy for Japan）の取り組みとその意義

岡本 純也 氏　一橋大学 商学部 准教授
他

ス

11:45~12:45
C-12 スポーツ×ウェルネス×エンターテイメント、

これからのスポーツとパークPFIの姿
～Tokyo Sports Wellness Village “ARIAKE”～

澤田 勝徳 氏　（株）日テレアックスオン 企画戦略センター 
　　　　　　 新規事業・海外事業開発部 部長職 エグゼクティブプロデューサー

ス

13:00~14:00
C-13 「2026愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会」と

「2027ワールドマスターズゲームズ関西」の最新情報

村手 聡 氏　   （公財）愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会組織委員会 事務総長
中塚 則男 氏　（公財）ワールドマスターズゲームズ２０２１関西組織委員会 事務局長
師岡 文男 氏　SPORTEC実行委員　上智大学 名誉教授　スポーツ庁 元参与

ス

14:30~15:30
C-14 運動後の酸化ストレスの解消法についての

効果的な取り組み

岡部 友 氏　U-PROJECT（株） （株）ヴィーナスジャパン 代表取締役社長
                 SPICE UP FITNESS 代表 トレーナー

ス

13:00~14:30
A-8 成熟市場における、

パーソナルジムの成功要件（仮）

土屋 耕平 氏　【REAL WORKOUT】（株）WORKOUT 代表取締役CEO
鈴木 太郎 氏　【ELEMENT】（株）MIGRIDS 代表取締役
山口 元紀 氏　【Dr.TRAINING】（株）Dr.トレーニング 代表取締役
ファシリテーター：
岩井 智子 氏　スポーツウェルネスのトレンドメディア『NEXT』 編集長

ス

15:00~16:00
F-11 80歳まで働ける身体と仕事づくりをまず自分から

～新しい運動指導者コミュニティを目指す
　Sintex®の実例

野村 健一郎 氏　 Sintex®チーフ・テクニカルコーチ  ミズノ（株） アドバイザリースタッフ 
                        奈良県エアロビック連盟 理事長 
井上 トキ子 氏　  Sintex®チーフ教育コーチ  （一社）日本ソーシャルキャピタル協会 代表理事 　
                        （公社）日本フィットネス協会 理事 

協

13:00~13:45
F-9 3年間で32店舗展開を実現した

マシンピラティススタジオ
theSILKの組織づくり     
茅野 航平 氏  　 （株）HYV 代表取締役
伊藤 研二 氏　   （株）HYV COO
工藤 佳奈江 氏　（株）hacomono インサイドセールス

協

12:00~12:45
D-14 立教大学スポーツウエルネス学部における研究の取り組み

―スポーツウエルネス研究所、生体分子解析センター、
　メディカル＆コンディショニング・センターの紹介―
杉浦 克己 氏　立教大学 スポーツウエルネス学部 特別専任教授

ア

• セミナー申込締切：7月15日（月）
• 定員となり次第、申込受付終了となりますのでお早めにお申込みください。　
• お申込み後のキャンセルは原則お断りいたします。

展示会HPにて
セミナー情報確認 ▶▶▶ ▶展示会

事前登録 セミナー申込

展示会運営事務局（TSO International 株式会社内）
・TEL：03-5363-1701

（月～金 10:00～18:00）
・E-mail：seminar@tso-int.co.jp（セミナー専用）

セミナーに関する
お問い合わせ

または右のQRコードにアクセス
https://sports-st.com/seminar/セ

ミ
ナ
ー

申
込
方
法

13:15~13:45
E-12 450店舗以上のフィットネス販促実績から導く

広告戦略/Web集客の最適化

三好 律紀 氏　（株）シーズコア セールスディレクター
飯島 凌 氏　   （株）シーズコア Webマーケター

協

7月17日（水）9:00~17:00
DANCE FITNESS CONTEST

ダンスフィットネスコンテストはダンスエアロビクス指導者のためのコ
ンテスト。上位入賞で、国内は勿論海外での活躍の場も広がります。
普段のレッスンで磨いたダンスの技術や表現力を高める絶好の機会です。

参加観覧の詳細は
https://www.facebook.com/dancefitnesscontest

7月18日（木）

　　　 第１部　12:30-14:00
メンズフィジーク、ボディフィットネス、ウェルネス

　　　 第２部　15:00-16:30
ビキニフィットネス、マスキュラフィジーク
※第1部、第2部ともに完全入れ替え制となります。
※各部ごとに参加チケットの購入が必要となります。

SPORTEC CUP2024

健康増進施設・指定運動療法施設とは？
規程緩和で広がる制度
・・・フィットネスでも医療費控除・・・

フィットネストレーナーが健康経営®を
サポートする事業モデル

主催：（公社）日本ボディビル・フィットネス連盟

・掲載情報は2024年４月３０日現在のものとなります。
・セミナー内容、講師、スケジュールは変更となる場合がございます。最新情報はHPをご確認ください。

・セミナー中の事故・怪我・その他トラブルについては事務局は一切の責任を負いかねます。　
・セミナーの録音・撮影は禁止しております。

EV-2

12:30~14:00
F-13 NESTAセミナー

コーディネーション指導で大きく変わる！
シニアのための健康戦略

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名
ス
定員：80名

ス
定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

12:00~12:45
D-8 スポーツ科学でビジネスする

星川 智哉 氏　ソフトバンク（株） サービス企画本部 
                     コンテンツ推進統括部 スポーツ企画2部 部長
三島 隆章 氏　大阪体育大学 教授・スポーツ科学部長・スポーツ生理学
モデレーター
藤本 淳也 氏　大阪体育大学 教授・スポーツマーケティング

ア
定員：50名 定員：80名 定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：30名

定員：30名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：80名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

定員：50名

プロスポーツチームを
如何にして地域発展の礎としていくか
～地域課題の解決から地域経済の活性化策とは～

小林 至 氏　桜美林学園 常務理事・桜美林大学 教授  SPORTEC実行委員

アイコンの見方

テーマ
アイコン

フィットネス・トレーニングフ
スポーツアカデミックフォーラムア

協賛セミナー協

スポーツ政策・スポーツビジネスス
料金
アイコン

有料セミナー　

無料セミナー

事前申込価格  4,０００円 
当日券価格　  5,０００円  

有料セミナー　事前申込価格  3,5００円 
当日券価格　  4,5００円  

有料セミナー　事前申込価格  3,０００円 
当日券価格　  4,０００円  ※７月12日（金）事前申込価格受付終了  ※すべて税込価格

定員：80名

FIA会員価格
事前価格3,000円
当日価格4,000円
詳細はWEBにて

野口 史織 氏　NESTA JAPAN AD

14:40~16:00
F-14 NESTAセミナー

運動と睡眠習慣を改善するための「睡眠戦略」

定員：30名

定員：150名

トップクラスのフィットネスアスリートが競い合う
白熱のステージがここに！

橋本氏

フ

フ

フ

フ

EV-4

EV-5


